
Association de Découverte, de Restauration et d’Entretien des Sentiers 

et Sites de la vallée de Siguer (ADRESS) 

Contact :  adresssiguer@gmail.com 

 

Après quelques années de sommeil, l’Adress a retrouvé une équipe 

motivée pour entretenir et restaurer les chemins de la Siguer (à 

l’exception du GR10 et des sentiers Brouquenat, Peyregrand, Gnioure).  

L’objectif est de pouvoir faire profiter, habitants et touristes, des sentiers de pays, riches en 

biodiversité, en les rendant accessibles au plus grand nombre (par exemple, le sentier de 

Laramade et celui de la Chapelle Saint Nicolas au lavoir du Christ). 

 

Pour redémarrer, le focus est porté sur la remise en état de ce dernier, très dégradé par les 

tempêtes de cet hiver. 

 

Par la suite, d’autres projets pourront être envisagés, toujours en lien avec la municipalité, les 

adhérents, les habitants, et les autres associations siguéroises. Toutes les idées sont les 

bienvenues et seront examinées par le bureau et le Conseil d’administration. 

 

Nous vous tiendrons informés, au fil du temps, des journées dédiées aux chantiers et/ou 

animations. Nous souhaitons que nos actions se déroulent dans un esprit festif, bonne humeur, 

convivialité et partage pour qu’elles soient l’occasion d’un lien pour notre communauté 

villageoise. 

 

N’hésitez pas à nous contacter pour de plus amples informations, pour vos suggestions, pour 

votre participation ! et si vous souhaitez soutenir l’association, l’adhésion est de 10 € par 

personne. 

 

Le bureau de l’ADRESS :  

Marie Josée Pédoya, présidente  

Nicolas Dousset, secrétaire  

Jean -Pierre Peyras, trésorier 

Bernard Garrigues, secrétaire adjoint 

Patrick Mazelpeux, trésorier adjoint 

Jean- François Servaud, membre du bureau 
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